
県中地区第１回研修会報告 
  

                     第 1回 ネクストホープ研修 

テーマ ：震災から 12年 多職種で支える県民の健康 

「福島県の健康づくりのために私たちにできること」 

日 時 ：令和 5年 7月 29日（土）  9：00～15：３０ 

会 場 ：太田看護専門学校 

参加人数：26名 

研修プログラム 

時間 内容 

９：0０～９：20  受付 ネーム着用 

９：30～10：00  開会式・オリエンテーション 

10：00～12：00  シンポジウム 

  テーマ「福島県の健康課題の現状と取り組み」 

  <シンポジスト> 

  保健師：県中保健福祉事務所 保健師様 

  管理栄養士：星総合病院 企画部 金澤美香様 

  心臓リハビリテーション指導士：ひろさか内科クリニック 佐久間貞典様 

  社会参加支援者：郡山ふれあい科学館スペースパーク 古川和夫様 

12：00～13：00  昼食（黙食） 

１3：00～13：30  チームビルディング 

  ポラリス保健看護学院 副学院長 渡辺美保子先生 

１３：30～15：00  グループワーク：企画書作成 

  ・訪問先候補の決定 

  ・インタビュー内容 

  ・訪問先の希望日（候補日を 2.3日） 

    ※訪問先との調整（後日） 

  ・訪問先までの順路、集合時間の確認など具体的に計画を立てる 

    ※グループ内の連絡方法確認 

    ※担当教員との連絡方法 

  ★訪問先、目標の発表 

 

15：00～15：30  オリエンテーション 

  「フィールドワークを行うにあたって」 

１5：30  閉会  

 



県中地区第 1回研修会 参加校及び人数 

 

 

NO 学 校 名 学 科 名 参加人数 

１ 奥羽大学 薬学部  ４ 

２ 太田看護専門学校 看護学科  ３ 

３ 国際医療看護福祉大学校 看護学科  ２ 

４ 国際医療看護福祉大学校 言語聴覚士科  ２ 

５ 
白河厚生総合病院付属高等看護

学院 
看護学科  ３ 

６ 郡山看護専門学校 看護学科  ３ 

７ 公立岩瀬病院附属高等看護学院 看護学科  ３ 

８ 郡山健康科学専門学校 理学療法士科  ２ 

９ ポラリス保健看護学院 保健看護学科  ４ 

合 計 ２６ 

    指導教職員：１６名（参加校 9校） 

 


