
県中地区第 2回研修会報告 
  

    

                     第2回 ネクストホープ研修 

 
テーマ ：震災から 12年 多職種で支える県民の健康「福島県の健康づくりのために私たちにできること」 

 

ねらい ：グループワークを通して協力し合うことの成果を体感する。また、まとめていく作業を通して 

多職種の役割を理解することができる。 

 

日 時 ：令和 5年 9月 30日（土）  9：30～16：３０ 

会 場 ：郡山女子大学 

参加人数：25名 

 

研修プログラム 

時間 内容 

９：３０～９：４５  受付・集合       ☆グループ毎に着席をしよう 

                 ☆フィールドワークの思い出話をしよう 

９：45～10：45  チームビルディング  ☆GWを進める第 1歩！みんなで協力しよう 

  講師：奥羽大学 伊藤頼位先生 

１０：４５～１１：００  GWの進め方説明  ●テーマに沿って内容出しをする（付箋に各自記載） 

               ●発表媒体に掲載する内容を抽出する 

１１：００～１２：３０  各グループでまとめ作業、発表用媒体作成 

               ☆アピールポイントを強調しよう！ 

                 ☆楽しく読んでもらうには、自分たちが楽しんで作ろう！ 

                      ☆色使い、イラスト、文字の種類、配置など工夫しよう！ 

                 ☆キャラクターなど商標登録に係るものは避けよう！ 

１２：３０～１３：１５  昼食（黙食）       ☆この時間に交通費の精算をします。 

１３：１５～１４：３０  二つのグループで共有「自分たちに何ができるか」をテーマに話しあい 

 （  ）１G＋２G＝「                                」G 

 （  ）３G＋４G＝「                                」G 

 （  ）５G＋６G＝「                                」G 

 （  ）７G＋８G＝「                                」G 

１４：４０～１５：５０  発表            ☆小グループ5分ずつ＋合同グループ5分で発表 

１５：５０～１６：１５  講評・まとめ・修了式  ☆学校ごとに修了証書をお渡しします。 

１６：１５  閉会  

 



県中地区第 2回研修会 参加校及び人数 

 

 

NO 学 校 名 学 科 名 参加人数 

１ 奥羽大学 薬学部  ４ 

２ 太田看護専門学校 看護学科  ２ 

３ 国際医療看護福祉大学校 看護学科  ２ 

４ 国際医療看護福祉大学校 言語聴覚士科  ２ 

５ 
白河厚生総合病院付属高等看護

学院 
看護学科  ３ 

６ 郡山看護専門学校 看護学科  ３ 

７ 公立岩瀬病院附属高等看護学院 看護学科  ３ 

８ 郡山健康科学専門学校 理学療法士科  ２ 

９ ポラリス保健看護学院 保健看護学科  ４ 

合 計 ２５ 

    指導教職員：１８名（参加校 9校） 

 


